Mini retreat i Pasken
3.- 6. april 2015 Healing Happens

Langfredag 3.april til 2. paskedag 6.april
Stille fordypelse med paskehgytiden som var felles bakgrunn

4 dager med fokus pé & falle inn i ditt Vesen, hvorfra ressurser, innsikt,

transformasjon og heling kan skje p4 mange niva.

"7 Mindfulness, Gayatri - Chanting, Enquiry, Konstellasjoner, Avspenning og Yoga.
3 timers undervisning, ovelser og kontemplasjon pr dag til konto 0532122 1779
Tider: kl. 10.30 - 13.30

Pris: kr 1.700,- for 4 dager, kr 500,- pr enkelt dag.

Larer: Connie Norup, lerer 30 ar i Yoga/ Meditasjon/Mindfulness/Terapeut.

Pamelding senest 31.mars: connie@energiverkstedet.com

Sted: www.energiverkstedet.com, Kongsgt 44, 4005 Stavanger, 900 78 466.
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