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Nyt sommeren med indre velvaere og naervaer !

Yoga, meditasjon, avspenning + x- faktor av essensielt narveer.

Tirsdager 17.45 - 20.00, Start: 23. Juni, Slutt: 25. august.
Varighet: Tirsdager 10 x,

Krav: Deltakelse/ betaling for min. 3 ganger 1 lopet av forlepet.
Pris: Full deltakelse 10 x: kr 2 200,-

3 x: kr 700,- 5x: kr1150,- 8 x: kr 1 800
Deltakelse pr. gang etter 3 ganger: kr 270,-

Forhandsinteresse og pamelding en forutsetning !

Du er pameldt ved a betale belop for minimum 3 x hhv kr 700,- til konto 0532 122 1779.
Undertegnede pluss gjesteleerere underviser gjennom sommeren.

Kurset arrangers 1 samarbeid Sosialistisk Opplysningsforbund

Laerer Connie Hvidberg Norup,

Energiverkstedet, Kongsgt 44, 4005 Stavanger

tlf: 51 52 88 24, mob: 900 78 466
yoga@energiverkstedet.com og www.energiverkstedet.com
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